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Hintersinnige Texte genialer Autoren und Autorinnen, lieblich-verstörende Klänge und todsichere 
Lebenstipps. 
 
Während zwei windige Typen, Fred und Hermann, den Weg zum Erfolg in drei Schritten propagieren – 
besser gesagt: dem Publikum ihre Glücksseminare und andere Rezepte zu verkaufen versuchen –, 
graben zwei Bibliothekarinnen, Irma und Berta, in den Tiefen der menschlichen Seele. Sie schleppen 
stapelweise Bücher aus dem Keller und finden darin Texte über das Leben, die Ängste und 
Sehnsüchte der Menschen. 

Sibi Sibold und Lukas Roth umspielen die Lesung mit den Klängen eines nicht alltäglichen 
Instrumentariums aus Alltagsgegenständen und Musikinstrumenten. 

 
Premiere  2016 Theater Stok, Zürich 
 
Spiel   Delia Dahinden, Anna Karger 
Text-Dramaturgie  Anna Karger 
Puppenbau  Delia Dahinden 
Musik   Sibi Sibold / Lukas Roth 
Fotos   Marco Locati 

 
 
 

Pressetext 
  

Hintersinnige Texte genialer Autoren und Autorinnen, lieblich-verstörende Klänge und todsichere 
Lebenstipps. 
Während Fred und Hermann den Weg zum Erfolg in drei Schritten propagieren, graben zwei 
Bibliothekarinnen in den Tiefen der Seele. Und wenn plötzlich der Blick in menschliche Abgründe frei 
wird, bleibt das Lachen im Halse stecken. 
 
 
Links  

- Pressefotos 
https://www.dropbox.com/scl/fo/nrh6ics7snbv1zbtagiuf/APmVDZRAPbWemnu7PdgXlOw?rlkey=f7js
85vjp9gf4ccen96qm1ayu&dl=0 
 

- zum Stück  https://dakar-produktion.ch/stuecke/alf-arbeit-liebe-freizeit/ 
 

mailto:info@dakar-produktion.ch
https://www.dropbox.com/scl/fo/nrh6ics7snbv1zbtagiuf/APmVDZRAPbWemnu7PdgXlOw?rlkey=f7js85vjp9gf4ccen96qm1ayu&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/nrh6ics7snbv1zbtagiuf/APmVDZRAPbWemnu7PdgXlOw?rlkey=f7js85vjp9gf4ccen96qm1ayu&dl=0

